
 
 
 
 
 
 
 

Acceso sin barreras a soluciones 
personalizadas de salud mental  
Obtenga acceso sin interrupciones a atención 
experta, recursos y apoyo personalizado, en 
el momento y lugar que lo necesite. 

 
 
 
 
 
Bree Health ofrece una gama completa de 
servicios diseñados para apoyar su salud 
mental y bienestar. 
Nuestro objetivo es hacer que el acceso a la 
atención sea lo más fácil y eficaz posible, para 
que pueda centrarse en lo que más importa. 
 
Asesoramiento y coaching de vida certificados 
Acceda a asesoramiento y coaching de vida 
certificados para una variedad de necesidades 
personales y profesionales, incluyendo el 
manejo del estrés, el crecimiento profesional, 
los desafíos en las relaciones y los asuntos 
familiares. 

Soluciones personalizadas 
Obtenga soluciones personalizadas con 
orientación paso a paso, herramientas y 
recursos que se adaptan a sus necesidades, 
proporcionando apoyo continuo para alcanzar 
sus objetivos. 
 
Recursos legales y financieros 
Acceda a consultas legales de 30 minutos sin 
costo, consultas financieras de 90 minutos, 
una biblioteca de herramientas y recursos, y 
tarifas con descuento para servicios 
continuos. 

Videoteca de Bree 
Acceda a meditaciones guiadas, vídeos de 
relajación, contenido educativo y consejos 
semanales para mejorar su estado de ánimo y 
refrescar su mente. 
 

Servicios de conserjería virtual 
Proporciona asistentes personales dedicados 
para ayudarle con la investigación, las 
remisiones y la información sobre atención a 
niños/ancianos, viajes, eventos, reubicación, 
restaurantes, entretenimiento y más. 
 

Descuentos para empleados 
Disfrute de descuentos exclusivos en eventos, 
entretenimiento, viajes, compras, experiencias  
y mucho más a través de nuestro socio, Working 
Advantage. 

Defensa de la salud 
Obtenga apoyo de expertos para navegar por la 
atención médica, desde encontrar proveedores y 
gestionar problemas de facturación hasta 
comprender los beneficios del seguro y tomar 
decisiones informadas sobre la atención. 

 
 

 
(800) 327-2255 login.breehealth.com  Aplicación móvil: Bree Health 



ACCESO FÁCIL A ORIENTACIÓN 
PROFESIONAL Y APOYO PARA 
LA SALUD MENTAL 

DESCUBRA EL PODER DE LA 
APLICACIÓN MÓVIL DE BREE HEALTH 
Tome el control de su salud mental y bienestar con 
la aplicación móvil de Bree Health, su solución todo 
en uno para un acceso personalizado y sin barreras 
a servicios de apoyo esenciales. Ya sea que esté 
manejando el estrés, buscando orientación sobre 
salud mental o navegando por los desafíos 
cotidianos de la vida, nuestra aplicación está 
diseñada para que la atención sea fácil, accesible y 
personalizada según sus necesidades. 

Los productos y servicios que se ofrecen aquí no son proporcionados por Renaissance y NO constituyen un 
seguro. Renaissance y eni son entidades legales separadas sin afiliación de propiedad o acuerdos de suscripción. 
Renaissance no proporciona garantías ni representaciones (explícitas o implícitas) y no asume ninguna obligación 
ni responsabilidad legal por la información, productos, beneficios o servicios proporcionados por eni. 
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ASISTENCIA CONFIDENCIAL 
Nos aseguramos de que su información e 
identidad se mantengan completamente 
confidenciales, incluso de su empleador. 
Las excepciones solo ocurren cuando los 

miembros corren el riesgo de hacerse daño 
a sí mismos o a otros o cuando el bienestar 

de un niño está en juego. 

COMIENCE HOY MISMO SU 
RECORRIDO HACIA EL 

BIENESTAR TOTAL 

ID DE LA COMPAÑÍA: 9782
Visite la página login.breehealth.com o 
escanee el código QR para descargar la 

aplicación y dar el primer paso hacia una 
vida más equilibrada y satisfactoria. 

 




